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 عنوان جلسه ردیف
روش 

 ارائه
 فعالیت دانشجو تاریخ ارائه محتوانوع 

 مدرس

مفاهیم بیومکانیکمقدمه ای بر  1 و انجام  مشارکت گروهی 1403مهر  پاورپوینت سخنرانی 

 تکالیف

 دکتر ناهید پیرایه

آشنایی با اصول بیومکانیک  2

 حرکات خطی و چرخشی

و انجام  مشارکت گروهی 1403مهر پاورپوینت سخنرانی

 تکالیف

 هیرایپ دیدکتر ناه

یی با مفاهیم مرکز ثقل و اآشن 3

 تعادل و حفظ و پایداری در بدن

و انجام  مشارکت گروهی 1403 آبان پاورپوینت سخنرانی

 تکالیف

 دکتر ناهید پیرایه

و انجام  مشارکت گروهی 1403آبان پاورپوینت سخنرانی آشنایی با اصول آنالیز حرکت 4

 تکالیف

 هیرایپ دیدکتر ناه

آنالیز کینماتیک و کینتیک آشنایی با  5

 راه رفتن

و انجام  مشارکت گروهی 1403 آبان پاورپوینت سخنرانی

 تکالیف

 دکتر ناهید پیرایه

آشنایی با آنالیز کینماتیک و کینتیک  6

 دویدن

و انجام  مشارکت گروهی 1403آذر پاورپوینت سخنرانی

 تکالیف

 هیرایپ دیدکتر ناه

کینتیک آشنایی با آنالیز کینماتیک و  7

 پریدن و لی لی

و انجام  مشارکت گروهی 1403 آذر پاور پوینت سخنرانی

 تکالیف

 دکتر ناهید پیرایه

مفاهیم عصبی عضلانی آشنایی با  8

 حرکات انسان

و انجام  مشارکت گروهی 1403آذر پاورپوینت سخنرانی

 تکالیف

 هیرایپ دیدکتر ناه
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 کلاس محوله و ارائه کنفرانس و تعامل درتکالیف  و نمره یانهیگزچهار نهایی آزمون   :نحوه ارزشیابی واحد درسی •

 : منابع اصلی درس و مصوب وزارتخانه

 Biomechanics, the last edition, by: Y.C. Fung 

Fundamental of biomechanics, the last edition, by: Duane knudson 

Basic biomechanics of the musculoskeletal system, the last edition, by: Margareta Nordin and Victor H Frankel 

  


